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EMW Elternmitwirkung Rupperswil

«Nur was ich schitze, kann ich schiitzen».
Am 3./4. Mai fand der erste SEXUALPADA-
GOGIK UND PRAVENTIONS-Workshop zum
Motto «die Zyklus-Show» mit acht Madchen
statt.

Ziel des Tagesworkshops war es, den Mad-
chen den respektvollen und achtsamen
Umgang mit ihrem eigenen Koérper sowie mit
dem des anderen Geschlechts zu vermitteln.
Am vorgangigen Elternabend wurden die El-
tern mit dem Inhalt des Workshops vertraut
gemacht und bekamen Tipps zur sexuellen

Prasident: Sascha Scharer 062 823 15 70

¢ MFM-Mddchenprojekt «Die Zyklus-Show»

Entwicklung und zur beginnen-den Frucht-
barkeit. Im Workshop wurden die Madchen
auf eine spielerische Entdeckungsreise
geschickt. Sie lernten spannende Vorgange
rund um die Pubertit, das Zyklusgeschehen
und die Fruchtbarkeit kennen und wurden
mit den verschiedenen Veranderungen im
Korper vertraut gemacht.

Mit einer gewissen Unsicherheit aber dann
doch mit viel Spass und Staunen haben die
acht Madchen mit Susanne Lehner, Sozialpa-
dagogin FH, einen tollen Tag verbracht und
waren sich einig - das war doch noch ganz
spannend! Franziska Kernen

MFM-Jungenprojekt

«Agenten auf dem Weg»

Im zweiten Teil der MFM-Projekte findet
am 23./24. August der Jungenworkshop
«Agenten auf dem Weg» im Stapfenacker-
haus statt.

Als Spezialagenten, in der Rolle der Sper-
mien, machen sich die 10 bis 12-jahrigen
Jungen fiir ihren Geheimauftrag auf die Reise
durch den mannlichen und den weiblichen
Korper. Sie erfahren, wie die Samenzellen
im Hoden heranreifen, besuchen ein Spe-
zialausbildungscamp und gelangen iiber
weitere Stationen wie z. B. die Snackbar und
den Wildwasserkanal ins Land des Lebens,
wo eine Siegersamenzelle am Ende der
Mission eine Eizelle befruchtet. Hier erfah-
ren sie auch, warum Méadchen eine Blutung
und einen immer wiederkehrenden Zyklus
haben. Im Happy Man werden sie liebevoll
und achtsam mit den kérperlichen Veran-
derungen in der Pubertét vertraut gemacht.



Am Vorabend findet fiir die Eltern der teil-
nehmenden Kinder ein Vortrag statt,an dem
sie zu den Themen des Workshops infor-
miert werden, den Kursleiter kennenlernen
und Fragen stellen konnen.

Es hat noch wenige freie Platze und Anmel-
dungen sind liber unsere Webseite moglich.

«De schnillscht Robischwiler»
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Der Wettkampf am letzten Jugendfest.

Auch dieses Jahr sucht die Elternmitwir-
kung unter den Schiilerinnen und Schiilern
wieder «de schnallscht Robischwiler» und
das bereits zum sechsten Mal in Folge. Und
diesmal wieder auf der ganz grossen Biihne.
Namlich am Jugendfest-Sonntag inmitten der
Festivititen und direkt auf dem Festgelande.

Die Vorldufe der Jahrgange 2004 bis 2012
starten um 11.30 Uhr und danach werden
mit den Zwischen- und Finalldufen wieder
ganz spannende Rennen auf dem Programm
stehen. Auch die Kleinsten kommen nicht zu
kurz und kénnen beim Massenstart-Rennen
der Jahrgiange 2013 und jiinger ihre Schnel-
ligkeit unter Beweis stellen.

Zum Abschluss, um etwa 16.15 Uhr, wird
dann die Pokaliibergabe auf der grossen
Biihne im Festzelt fiir ein richtiges Highlight
bei den Kindern sorgen. Wir hoffen auf
schones Wetter, viele teilnehmende Kinder
und natiirlich auf viele Zuschauer, welche die
kleinen und grésseren Sprinterinnen und
Sprinter tatkraftig und lautstark unterstiit-
zen und anfeuern.

EMW (Elternmitwirkung Rupperswil)

DominoDay Vol.2
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Das OK hat die Arbeit bereits wieder auf-
genommen und tiiftelt mit viel Tatendrang
und Freude an der zweiten Ausgabe des
DominoDay. Die Sporthalle und die 50'000
Dominosteine sind reserviert und die ersten
fiinf der rund 20 begehrten Felder sind be-
reits wieder vergeben.

OMI

Die teilnehmenden Teams haben die Lehren
aus der 1. Ausgabe gezogen und werden
ihre Domino-Aufbauten mit viel Ehrgeiz
und Ideenreichtum planen und sicherlich
auf ein neues Niveau anheben. Wir diirfen
gespannt sein.

Wer mit seinem Verein, seiner Firma, seiner
Familie oder auch alleine etwas auf die Beine
oder vielmehr auf die Dominosteine stellen
mochte, kann sich auf unserer Webseite in-
formieren und am besten gleich anmelden.
Wir freuen uns auf viele Teilnehmer.

Pascal Lieberherr

Kommende Anlasse
7. Juli
«De schnéllscht Robischwiler»
am Jugendfest-Sonntag (Sportplatz)
23./24. August
MFM-Jungenprojekt
«Agenten auf dem Weg»
(Stapfenackerhaus)
22.September
DominoDay Vol.2
(Sporthalle)
Alle Infos zu unseren Anldssen unter:
www.elternmitwirkung-rupperswil.ch
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Juni
15./16.
17.

18.

20.

21.

21.

229

22

27.

28.

29.
29./30.

Juli
5.-7.

6./7.
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13.
13./14.
16.
16.
19.
27./28.

August
3.-10.

11.
11.
11.
172
13.

Wasserfahrer: Junioren/Senioren-Cup Birsfelden

FSV: Obligatorische Ubung

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18

FAVERU: Krabbelgruppe Drachenédscht INEUER STANDORT!
Freiangler: 1. Plauschfischen mit Brateln

Musikschule: Tag der Musik

Mannerriege: Fit und Fun, Eidg. Turnfest Aarau
Freiangler: Vereinsreise

Natur- und Vogelschutzverein: Pflegeeinsatz Bahndamm
FAVERU: FAVERUs Café

Freiangler: 1. Neophyten-Bekampfung mit Gemeinde
Wasserfahrer: 150 Jahre LC Ziirich, Paarwettfahren

FAVERU: Krabbelgruppe Drachenédscht INEUER STANDORT!
Schule: Jugendfest

Freiangler: 2. Plauschfischen mit Brateln

Wasserfahrer: SM-Camp in Aarburg

Wasserfahrer: JuFe-Umzug mit Schiffen

Museum: Offnung

EMW: «De schnéllscht Robischwiler»

Frauenriege: Pétanque spielen

Freiangler: 3. Plauschfischen mit Brateln

Freiangler: 2. Neophyten-Bekdmpfung mit Gemeinde
Wasserfahrer: Aarg. Cup Einzel Ryburg-Mohlin
Frauenriege: Fischessen

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil
Freiangler: 4. Plauschfischen mit Brateln

Wasserfahrer: SM Paar in Aarburg mit Strandfest

Wasserfahrer: Fernfahrt

Museum: Offnung

Dorfpost: Redaktionsschluss DP 3/19
Frauenriege: Sommerferienabschlussbrateln
Freiangler: 1. Vereinsfischen

Museum: Offnung mit Sonntagsmatinée
Mannerriege: Jazzmatinee

Ménnerriege: Velofahren / Speckessen Auhof
Wasserfahrer: 2. Vereinsversammlung 2019
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16.
16.
16.
17.
18.
20.
238
24.
24.
25.
25.
29
31.8.-1.9.
31.

September
Ty

7./8.
7./8.

7

8.

11.

12.

13.

17.

20.
21./22.
22.

26.

278

28

Oktober
1.

5.

6.

7.

15.

15.

18.

19.

19.

Terminkalender

FAVERU: FAVERUs Café

Freiangler: 5. Plauschfischen mit Brateln

FSV: Obligatorische Ubung

STV Rupperswil: Kreisspiel- und Stafettentag
Wasserfahrer: Passivfahrt

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil
EMW: MFM-Jungenprojekt «Wenn Jungen Manner werden»
EMW: MFM-Jungenprojekt «Agenten auf dem Weg»
Wasserfahrer: Vereinsmeisterschaft und Vereinsfest
Freiangler: 2. Vereinsfischen

Frauenriege: Turnfahrt

FAVERU: Krabbelgruppe Drachenascht

Jugendriege: Kreisjugitag

FSV: Obligatorische Ubung

Museum: Offnung

Mannerriege: Turnfahrt

Wasserfahrer: Paarwettfahren WFV, Freiheit Bern

FAVERU: Elternevent «Pony M. - Tour dAmour»

Freiangler: 3. Vereinsfischen

FAVERU: Spielzeug-und Kinderkleiderborse «NEUER STANDORT!!»
FAVERU: Krabbelgruppe Drachenascht

Dorfpost: Erscheinung DP 3/19

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil
FAVERU: FAVERUs Café + Kindercoiffeur

Wasserfahrer: FCB Classics Basel, Einzel

FAVERU/EMW: DominoDay Vol. 2

FAVERU: Krabbelgruppe Drachenascht

Freiangler: Absenden beim Fischerhaus (Zelt)

FSV: Endschiessen

Wasserfahrer: Arbeitsabend

Wasserfahrer: Arbeitstag

Museum: Derniére

Mannerriege: Metzgete

Frauenriege: Metzgete

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil
Wasserfahrer: Suserbummel

Freiangler: Aareufer-Reinigung

FSV: Endschiessen
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24.
26.

27/

November
1.
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13.
16.
19.
2.1z
23.
26.

Dezember
5:

6.

10.

13.

13.

13.

14.

17.

17.

Terminkalender

FAVERU: Krabbelgruppe Drachendscht

Natur- und Vogelschutzverein: Herbstmarkt, Basteln fiir Kinder
im Spycher beim Museum

Freiangler: Endfischen mit Kaseschnitten beim Fischerhaus

FAVERU: FAVERUs Café

Freiangler: Zelt abbauen und ev. holzen

Dorfpost: Redaktionsschluss DP 4/19

Schule: Rabeliechtliumzug

FAVERU: Krabbelgruppe Drachendscht

Musikschule: Herbstkonzert

Natur- und Vogelschutzverein: Nistkastenpflege + Jahresabschlusshéck
Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil
FAVERU: Krabbelgruppe Drachendscht

Wasserfahrer: GV im Depot

Frauenriege: Adventshock

FAVERU: Krabbelgruppe Drachenascht

Museum: Samichlaus beim Museum

Schule: Sternsingen, Adventsfenstererdffnung

Dorfpost: Erscheinung DP 4/19

FAVERU: FAVERUs Café + Kindercoiffeur

STV Rupperswil: Waldweihnachten

Mannerriege: Spaghetti-Essen

Frauenriege: Adventsfensterbummel

Tanzkreis-Kreistanz an der Lenzhardstrasse 18, Rupperswil

Fiir detaillierte Angaben sehen Sie auf der Homepage der IVDR nach:

www.IVDR.ch

Schulferien 2019

Letzter Schultag Erster Schultag
Sommer Donnerstag, 11. Juli 2019
Schulferien 2019/2020
Schuljahresbeginn 12. August 2019
Herbst 27.September 2019 21. Oktober 2019
Weihnachten 20. Dezember 2019 6.Januar 2020
Sportferien 24. Januar 2020 10. Februar 2020
Friihling 3. April 2020 20. April 2020
Sommer Donnerstag, 9. Juli 2020
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